
Un accompagnement individualisé pour sécuriser mon entrée 
en contrat d’apprentissage
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 Start’App 35, pour qui ? 

La découverte de 
l’alternance

La préparation 
à la vie 
professionnelle

La réalisation 
de ton bilan de 
connaissances 
pour intégrer une 
formation

La recherche 
et la signature 
de ton contrat 
d’apprentissage

2 3

4 5

La construction 
de ton projet 
professionnel

1

 Nous 
t’accompagnons 

dans...

J’ai entre 16 ans et 30 ans* et je veux intégrer une formation 
en apprentissage.
J’ai besoin d’un bilan de connaissances et je souhaite 
construire un projet professionnel. 

Start’App 35 est fait pour moi.
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*Aucune limite d’âge pour les personnes ayant une RQTH



L’entrée en emploi

3 Parcours

+

Missions Locales/LADAPT
Accueil et identification des besoins 

Accueil et entretien 

Parcours 140h 
4 semaines

Parcours 280h 
2 mois

Parcours 420h 
3 mois

CFA

Formation 
«savoirs de base»

Formation renforcée 
«savoirs de base»

Immersion en plateau 
technique 
Stage(s) en entreprise

Validation du projet 
professionnel 

Intégration dans le dispositif CléA(*) 
(socle commun de connaissances) 

Immersion en plateau technique
Stage(s) en entreprise

Validation du projet professionnel 

Objectifs
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(*)CléA permet de faire le point sur ses connaissances ; être accompagné pour 
intégrer sereinement une formation par apprentissage.

L’intégration d’une formation par apprentissage

Intégration d’une 
formation hors 
apprentissage

+ +



Où nous trouver ? 

Un guichet unique d’accueil dans les missions locales et LADAPT

FOUGÈRES
LADAPT : Adeline HORION
horion.adeline@ladapt.net
06 27 06 38 92
La mission locale : 02 30 27 01 60
www.ml-fougeres.com

SAINT-MALO
LADAPT : Céline POUPELIN
poupelin.celine@ladapt.net
06 18 92 28 43
La mission locale : 02 99 82 86 00
www.mlstmalo.bzh
 

VITRÉ
LADAPT : Emilie LE MAURAY
mauray.emilie@ladapt.net
07 57 40 60 22
La mission locale : 02 99 75 18 07
www.missionlocale-paysdevitre.fr

RENNES
LADAPT : Pierre SEA
sea.pierre@ladapt.net
06 28 27 48 50
La mission locale - WeKer : 02 99 78 00 78
www.mlrennes.org

REDON
LADAPT : Lucille GABARD
gabard.lucille@ladapt.net
06 40 06 83 85
La mission locale : 02 99 72 19 50
www.ml-redon.com


